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Selbsthilfegruppen - (k)ein Ort fiir junge Leute?

Wanted: Eure Ideen fiir eine junge Stotterer-Selbsthilfe!

Wer?

Junge Frauen und Manner zwischen 18 und 29 Jahren,

- die mehr oder weniger stottern,

- diein einer Selbsthilfegruppe aktiv sind oder aber Selbsthilfegruppen bisher nicht
wirklich ansprechend fanden,

- die Lust haben, andere Leute in dhnlicher Situation kennen zu lernen und zu treffen,

- die was bewegen wollen.

Was?

Ihr macht mit bei unserem Projekt und bekommt die Moglichkeit, nach euren Vorstellungen
Treffen fir junge Stotternde zu gestalten, sie auszuprobieren und als Modell fiir andere
Stadte in Deutschland zu entwickeln.

Wie?

Ihr bildet ein Team von ca. 10 vielleicht ganz unterschiedlichen Leuten, trefft euch lGber
einen Projektzeitraum von knapp zwei Jahren zweimal im Jahr fiir ein Wochenende. lhr
diskutiert dartiber, wie ihr Selbsthilfegruppen findet, was euch stért und was ihr euch
winscht. Ihr entwickelt eure Ideen und plant, wie ihr euch treffen, austauschen,
kennenlernen, starken wollt. Wir finanzieren das Projekt und unterstiitzen euch nach Bedarf.

Was hast du davon?

Du kannst Geschichte schreiben und die neue Ara der Selbsthilfe fiir junge Stotternde
gestalten. Du kannst interessante Leute kennen lernen und mit ihnen Ideen entwickeln und
SpaR haben. Du kannst dich mit ihnen an vier Wochenenden in interessanten Stadten
treffen. Den Rahmen schaffen wir — du bringst deine Erfahrungen, Wiinsche, Hoffnungen
und Ideen mit. Ein einmaliger und fairer Deal!

Am Schluss steht ein Modell, wie es SpaRR macht und funktioniert, dass sich stotternde junge
Leute selbst helfen. Und das werden andere junge Leute in ganz Deutschland ibernehmen.
Ihr als Team seid aber die Erfinder.

Wann geht es los?
An einem Wochenende Anfang September 2011.

Und jetzt?
Du willst mehr wissen, das Projekt interessiert dich, du willst mitmachen ...? Dann melde
dich jetzt gleich bei uns, denn schon Ende Juni 2011 entscheidet sich, wer im Team ist!

Beate Schwittay und Ulrike Genglawski freuen sich auf deinen Anruf oder eine Mail.
0221 139 11 06 oder info@bvss.de.

" Gefallt mir | www.facebook.com/stottern.bvss




